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从概念上讲从概念上讲从概念上讲从概念上讲，，，，游泳池非常简单游泳池非常简单游泳池非常简单游泳池非常简单，，，，就是一大池的水就是一大池的水就是一大池的水就是一大池的水。。。。不过不过不过不过，，，，在炎热的夏天在炎热的夏天在炎热的夏天在炎热的夏天，，，，游泳池仿佛就成了人类已知的最伟大游泳池仿佛就成了人类已知的最伟大游泳池仿佛就成了人类已知的最伟大游泳池仿佛就成了人类已知的最伟大

的发明的发明的发明的发明。。。。事实上事实上事实上事实上，，，，普通的泳池中运用了很多先进的技术普通的泳池中运用了很多先进的技术普通的泳池中运用了很多先进的技术普通的泳池中运用了很多先进的技术，，，，而且数量可能远比您想象得要多而且数量可能远比您想象得要多而且数量可能远比您想象得要多而且数量可能远比您想象得要多。。。。     
在本文中在本文中在本文中在本文中，，，，我们将为您介绍如何建造泳池我们将为您介绍如何建造泳池我们将为您介绍如何建造泳池我们将为您介绍如何建造泳池，，，，另外还将带您了解保持池水清洁和化学平衡的管道系另外还将带您了解保持池水清洁和化学平衡的管道系另外还将带您了解保持池水清洁和化学平衡的管道系另外还将带您了解保持池水清洁和化学平衡的管道系

统是如何运作的统是如何运作的统是如何运作的统是如何运作的。。。。    

    
泳池基本知识泳池基本知识泳池基本知识泳池基本知识    

游泳池的形状和大小不一而足游泳池的形状和大小不一而足游泳池的形状和大小不一而足游泳池的形状和大小不一而足，，，，但是从后院私人泳池到水上乐园但是从后院私人泳池到水上乐园但是从后院私人泳池到水上乐园但是从后院私人泳池到水上乐园冲浪池冲浪池冲浪池冲浪池，，，，几乎所有泳池的基本工几乎所有泳池的基本工几乎所有泳池的基本工几乎所有泳池的基本工

作原理都是相同的作原理都是相同的作原理都是相同的作原理都是相同的。。。。游泳池综合运用过滤和化学处理方法保持水体清洁游泳池综合运用过滤和化学处理方法保持水体清洁游泳池综合运用过滤和化学处理方法保持水体清洁游泳池综合运用过滤和化学处理方法保持水体清洁。。。。    

 

建造中的公寓楼泳池：它看上去像是地上挖了一个大坑，但实际上却

要复杂得多。 

 

泳池一般包括七个重要部分： 
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• 水池 

• 电动水泵 

• 滤水器 

• 化学进料器 

• 排水管 

• 回流管 

• 连接所有这些元素的 PVC塑料管道 

 

典型的泳池 

游泳池的基本工作原理是持续不断地循环抽水：从泳池抽到过滤和化学处理系统，然后再送回泳池。

这样，抽吸系统可以使泳池中的水较为干净，基本无污泥、垃圾和细菌。一些泳池还有加热器，可

以使水温保持恒定。 

游泳池类型游泳池类型游泳池类型游泳池类型 

不同类型泳池的主要区别在于水池的修建方法。下面将介绍几种不同的泳池类型。每种类型都各有

优缺点。 

• 地上池是造价最低、修建难度最小的泳池。大多数地上池都是用预制器件制成的。即使是外行也能组合

这些器件。当然，大多数人还是请专业安装人员修建这类泳池。首先，安装人员会平整地面，形成平坦

的建筑表面。然后，他们再组合支撑外壁的周边轨道。外壁是用金属、塑料或木材制成的。接着，他们

在泳池区中铺设沙子和管道。最后，他们在泳池壁上安装乙烯基衬垫，向泳池中注入水，修平衬垫并固

定到位。在他们连接水泵和过滤系统后，游泳池就安装完毕，可以使用了。与其他类型的泳池相比，这

类泳池的主要缺点是不耐用，并且通常外观不太吸引人。这类泳池的持久性也较差，这也可以视为优点，

即便于拆卸和转移。  

  

• 玻纤池玻纤池玻纤池玻纤池是用塑成泳池形状的玻璃纤维塑料制成的。在安装泳池时，建筑队先挖一个恰当尺寸的坑，铺设

必要的管道，填充沙子，然后将预成型的泳池结构放入坑内。接着，他们会平整泳池，连接所有管道，

回填泳池四周的区域。通常，泳池四周用混凝土板结构加固。  

  

• 乙烯基衬垫地下池乙烯基衬垫地下池乙烯基衬垫地下池乙烯基衬垫地下池在结构上与地上池非常相似，但他们更像传统的地下池设计。建筑队先挖一个坑，然

后在坑四周组装金属、塑料或木制的框架壁。与修建地上池一样，建筑队会沿着坑底铺设沙子，并在结
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构壁上安装乙烯基衬垫。这些泳池比其他地下池设计要便宜得多，但不够耐用。一般来说，每隔 10年

左右需要更换衬垫。  

  

• 喷浆池喷浆池喷浆池喷浆池是美国大多数地区最常见的设计。在修建这些泳池时，建筑队先挖一个坑，铺设管道，然后用 1

厘米的钢筋组装框架。钢筋间距约 25厘米，用金属线固定在一起。安装完框架后，建筑队在钢筋四周

喷射厚厚的一层水泥砂浆（水泥和沙子的混合物）。在即将喷浆前，喷射器会将干燥的水泥砂浆搅拌到水

中，从而制成湿混凝土材料。建筑队会抹平水泥砂浆，并让水泥砂浆干燥一周左右，然后在粗糙的表面

上涂抹平滑的外层涂料。泥灰（实际上是水泥和大理石沙的混合物）是最常用的外层涂料，但是很多人

用特制混凝土涂料粉刷泳池。喷浆池铺设的光面可以是瓷砖、曝露骨料甚至玻璃纤维。喷浆池（以及同

类的喷混凝土池）非常耐用，并且可以修建成任何形状或大小。  

  

• 浇注混凝土池浇注混凝土池浇注混凝土池浇注混凝土池与喷浆池相似，但修建难度要大得多。在修建这些泳池时，不是在钢筋框架四周喷射混凝

土材料，而是将混凝土灌浇到传统的木制框架中。随着喷浆方法日益普遍，灌浇混凝土池几乎已退出主

流泳池之列。在石砌池中，池壁用混凝土块垒砌而成。 

虽然这些泳池各不相同，但它们有相同的基本管道和过滤系统。在下面的几节中，我们介绍这些组

件是如何维持泳池工作的。 

浮池 

地下游泳池可能看上去像一种坚实的固定结构，但是它实际上更像船

只，可以飘浮在周围的地下水中。当泳池中没有水时，地下水压其实

可以将泳池从地里顶出来。这就是地下池需全年蓄水的原因之一。也

就是说，泳池内外两侧的压力必须大致相等。  

大多数现代地下池的主排水管附近都设有特殊的静水压力阀，以免地

下水压损坏水池。简单地讲，如果地下水压足够大，它会向上推小浮

块，从而打开压力阀。当压力阀打开时，地下水涌入，使压力保持平

衡。 

 我们已经知道，游泳池内的水需要流经过滤系统，以除去污泥和垃圾。在正常运作过程中，水流

通过游泳池底部的两根或多根主排水管和泳池顶部四周的多根撇渣排水管撇渣排水管撇渣排水管撇渣排水管流入过滤系统。 
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主排水管通常位于泳池的最低点，即整个泳池平面向主排水管倾斜。大多数沉淀的污泥和垃圾通过

这些排水管排出泳池。为防止人们的头发或四肢卡入管道，这些排水管几乎总是盖有栅格或防漩涡防漩涡防漩涡防漩涡

盖盖盖盖（使水流改向的盖子，以防形成危险的漩涡）。 

撇渣器的抽水方式与主排水管相同，但它们仅从泳池最表层（通常是顶部 3 毫米）抽水。所有漂浮

垃圾（如叶子、防晒油、头发）都从这些排水管排出泳池。以下示意图显示的是一套通用的泳池排

水系统。 

 

此处描述的系统中，浮堰浮堰浮堰浮堰（进水通道处的门）可以来回摆动，一次仅允许极少量的水进入。为保证

拦截垃圾的效率，浮堰仅撇清表层的水。当水流经滤网篮时，滤网篮会拦截所有较大的垃圾，如树

枝和叶子。除了主进水管之外，撇渣器还有一个次均衡管，连接到水面下的排水管。如果水位低于

主进水管平面，次均衡管可防止撇渣器将空气抽到水泵系统。 

 

水首先抽入过滤系统，然后流回到回流管（泳池壁上的进水阀）。此系统运用了很多抽吸方法。不

过，只要泳池的修建和操作正确，几乎不存在将人吸贴到排水管的风险。只有在泳池只剩下一根排

水管畅通时，管道系统才会发生此类抽吸现象。在安全的泳池中，总是设有多根主排水管和若干撇
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渣排水管。因此，如果有人或物体堵住了一根排水管，抽吸系统也能从其他排水管抽水。这样就消

除了被堵排水管上的抽吸作用。 

 

回流口 

大多数游泳池都设计了一对真空口。真空口仅用于泳池清洁。这些真空口连接到泳池的真空清洁器，

其作用类似普通的真空吸尘器，只不过抽吸的是水而不是空气。真空口可以自备抽吸泵，但在大多

数泳池中是由主水泵驱动的。 

 
典型真空口 
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泳池真空清洁器 

水流经各种排水管后，就到了过滤阶段。下一节我们将介绍抽吸和过滤系统。 

泳池照明 

如今，大多数泳池都配备了水下照明，部分原因是为了美观，但主要

是为了方便游泳者在晚上看清自己的动作。在一种最常见的水下照明

设计中，白炽灯泡被封装在防水灯具中，灯具镶嵌在泳池壁的凹槽

内。绝缘电线通过特制封口接入灯具，使水接触不到导电元件。电线

通过长管接回到房间（或电源所在处）。该长管的大部分都充满了水。

管子中留足了多余的电线。当你想更换灯泡时，可以将整个灯具拉出

凹槽，并拉出水面。  

有些人使用光导纤维为泳池照明，而不使用嵌入式白炽灯具。在这

种系统中，实际的光源无需位于水下。因此，你完全不会遇到更换灯

泡、防水电气元件等问题。 

水泵水泵水泵水泵 

在大多数人眼中，泳池或多或少像是地上挖了个大坑。我们看不到泳池系统中大部分的昂贵设备，

因为这些设备通常都藏在附近的水泵室中。但正是这些设备使泳池保持正常工作。 

水泵是泳池系统的心脏。在普通的水泵系统中，电机推动水泵箱中的叶轮旋转。叶轮驱动各种排水

管中的水流经过滤器，然后流回到进水管。 
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主排水管、撇渣器和真空口的水管都连接到抽吸系统。 

水即将流入水泵之前，会先流经金属滤网篮。滤网篮会拦截叶子和其他可能会堵塞水泵的较大垃圾。 

 

滤网篮位于水泵正前方。 
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待清洁的滤网篮 

接着，水流入过滤器（或者，在本套配置中，流入两个过滤器中的一个）。在下一节，您将了解到

系统本阶段的运作。 

过滤器过滤器过滤器过滤器 

本系统中的过滤器是高速沙滤器。沙滤器是一个用玻璃纤维、混凝土或金属制成的大水箱，箱内有

略呈方形的特级沙铺成的厚沙床。 
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双沙滤器 

 

特制过滤器沙 

在过滤操作过程中，泳池的脏水流经过滤器的进水管，进水管连接到水箱内的供水头。在重力作用

下，水向下穿过沙子，细沙颗粒会拦截住所有尘土和垃圾。在水箱底部，过滤后的水流经集水装置，

然后从出水管流出。 

经过一段时间后，沙中沉积的灰尘和垃圾会减缓水流的速度。泳池管理员可以查看过滤器进水口和

出水口的压力计，确定水箱内的堵塞程度。如果压力计显示进水管的压力远大于出水管的压力，管

理员就知道沙中沉积了很多垃圾。也就是说，应该反冲洗过滤器了。要反冲洗过滤器，管理员可调

整若干阀门，以改变水流方向。管理员可关闭连接到泳池的回流管，并打开连接到下水系统的排污

管。管理员会调整过滤器中的一个阀门，将来自水泵的管道连接到出水管，并将排污管连接到进水

管。经过上述调整后，来自水泵的水自下而上地流过沙子，带走灰尘和垃圾。在过滤器水箱顶部，

脏水从进水管流出，流入下水道。 
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管理员转动大把手调整管道阀门，可改变水流方向，进行反冲洗。 

有些泳池系统用硅藻土过滤器或滤芯式过滤器代替沙滤器。在硅藻土过滤器中，泳池的水会流经覆

盖硅藻土的滤栅。硅藻土是用一种叫做硅藻的海洋生物体的化石制成的细粉，它的化学性质不活泼。

在滤芯式过滤器中，脏水流经用聚酯布或瓦楞纸制成的过滤器。您不需要进行反冲洗，而只需移走

过滤器，拔下软管。几年（或最多八年）之后，就应该丢弃旧过滤器，换上新过滤器。 
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美国大多数地区的法律规定，泳池中的所有水（或者更精确地说，等量的水）都必须在一定的时间

内流经过滤器，这段时间通常在 30 分钟到六个小时之间。对于前面所示的公寓楼泳池，这意味着

每隔六个小时需要抽吸 63 万升的水经过过滤系统！ 

水泵和过滤系统还连接到井水或市政水管，因此可以向泳池注入新鲜水。这对于补充泳池因蒸发、

反冲洗和“泼溅”（泼溅到平台或人体和泳衣带走）而损失的水是必不可少的。当天气炎热并且游

泳者活动频繁时，63 万升的泳池一天可损失 1.1 千升或者更多的水。 

 

泳池的过滤系统在保持水质清洁方面发挥着举足轻重的作用，但是您也必须依靠化学微调水质。细心处理泳池化

学平衡非常重要，原因如下：  

• 水中会滋生有害的病原体（如细菌）。如果泳池的水未经处理，携带病菌的微生物会很容易在人与人之间

传播。 

• 如果泳池的化学失衡，可能会损坏泳池的各种部件。 

• 化学失衡的水会刺激人的皮肤和眼睛。 

• 化学失衡的水会变得浑浊。 

为处理水中的病原体，必须投放消毒剂来消除病菌。最常见的泳池消毒剂是含氯元素的化合物，如

次氯酸钙（固体）或次氯酸钠（液体）。含氯化合物投放到水中后，氯会和水发生化学反应，形成

各种化学物质，最主要的是次氯酸次氯酸次氯酸次氯酸。次氯酸可攻击细胞壁中的脂质，通过氧化反应破坏细胞内的酶

和结构，从而杀灭细菌和其他病原体。溴化物等替代消毒灭菌剂的作用基本相同，但杀菌效果略有

不同。 

 

连接到水泵和过滤系统的自动进氯器 

通常您可以使用液体、粉末或片状的氯（也有些专业人员使用气态氯），并且在任一环节投入水中。

泳池专家一般会建议，在过滤处理后，立即用化学进料器投放氯。如果将氯直接投放到泳池中（如

在撇渣箱中使用片状氯），这些区域中的氯浓度可能会过高。 

次氯酸的一大问题是：它不是特别稳定。次氯酸暴露在太阳的紫外线下时会发生降解。此外，次氯

酸可能与其他化学物质结合，形成新的化合物。泳池氯化器中通常含有稳定剂（如三聚氰酸）。稳

定剂与氯发生化学反应，形成更加稳定的化合物。这种新化合物暴露在紫外线下也不易降解。 

即使投放了稳定剂，次氯酸也可能与其他化学物结合，并且形成的化合物不能高效地消毒杀菌。例

如，次氯酸可能与尿中的氨等化学物结合，产生各种氯胺氯胺氯胺氯胺。氯胺不仅消毒杀菌作用差，而且实际上

它们还会刺激皮肤和眼睛，并且散发难闻的气味。游泳池的特殊气味和眼睛过敏实际上是由氯胺引
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起的，而不是由普通的次氯酸引起的。强烈的气味通常说明游离氯（次氯酸）太少了，而不是太多

了。要除去氯胺，泳池管理员必须对泳池采取休克疗法休克疗法休克疗法休克疗法：投放超出常规的化学物剂量，以清除有机

物质和无用的化合物。 

氯胺的形成与泳池化学中的第二大问题有关，即维持泳池恰当的 pH值。在下面一节，我们将讨论

如何维持 pH水平。 

pH水平水平水平水平 

水的 pH是衡量其总体酸碱平衡的方法，即水中的酸和碱的比例（请参见 Chem4Kids：酸和碱，了

解有关酸和碱的说明）。简单地讲，水的酸性过高或碱性过高都会导致不良的化学反应。如果水的

酸性过高，会腐蚀金属设备，腐蚀表面材料，并导致皮肤过敏。如果水的碱性过高，可能导致泳池

表面和管道设备生成氧化皮氧化皮氧化皮氧化皮，并且可能使水变得浑浊。此外，过高的酸性和过高的碱性都会降低氯

的效率。如果水的碱性过高，氯就不能很好地杀灭病原体；如果水的酸性过高，氯的散逸速度会快

得多。 

在 pH标尺上，零表示强酸，14表示强碱，7表示中性。大多数泳池专家建议泳池 pH保持在 7.2

和 7.8之间。要提高或降低 pH，泳池管理员只需向水中投放酸或碱。例如，添加碳酸钠（苏打灰）

或碳酸氢钠（小苏打）通常可提高 pH；添加盐酸或硫酸氢钠可降低 pH。 

任何新元素（游泳者身上的油脂、加氯、掉入水中的物品）都会改变水体的总化学构成，因此维持

泳池中的恰当化学平衡是一个持续的过程。除了 pH之外，泳池管理员还要监控总碱度、钙硬度和

总溶固。 

游泳池竟然会运用到这么多化学知识和设备，显然是一件很了不起的科技成就。而修建和维护这些

夏季常用设施也需要惊人的工作量和灵活性。 

 


